WILLOW (WIL)

RESENTIMIENTO. AMARGURA. SENTIMIENTO
DE FRUSTRACION Y FRACASO. NEGATIVIDAD.
ANIMADVERSION. DESCONFIANZA. RENCOR. AGRESIVIDAD
PASIVA. RETENCION. IRRITACION. RIGIDEZ.

: Como rasgo, persona rencorosa, resentida. Solo ve lo negativo de la
vida (Gentian). Se ve como incomprendido, condenado por la vida y
las malas artes de los demds. Victima del destino.

. Amargado, descontento, desilusionado, autocompasivo, hipderita.

. Susceptible, irritable, malhumotado, critico, despreciativo.

. Agresividad pasiva (ira contenida) que lo convierte en un aguafiestas.
La ira contenida suele estallar en Holly.

. Mucha rumiacién mental (White Chestnut) de pensamientos irritantes
Holly.

@ Al contrario de Pine, proyecta en el exterior sus frustraciones. Todos
son culpables de su fracaso y frustracion. Bl se autoexime de todo.

. WIL es un mecanismo de defensa (racionalizacién) de quien se

ha sentido herido y boicoteado en diversos aspectos de su vida:
y P
profesional, social, afectiva. Cree que la vida “le debe”.

. Suspicaz y celoso, algunos son paranoides (se sienten victimas de
persecuciones y conjuras). Demasiado desconfiados y envidiosos.

. Se resiente de la alegtia ajena. Tendencia al aislamiento.

L Enfadado crénico, antipético, linchador en potencia.

. Tendencia a ansiedad, depresion, artrosis, gastritis cronica, problemas
dermatolégicos crénicos y hepiticos, etc.

. Tendencia a WIL en tipologias Vervain, Rock Water, Vine, Gentian...

. También WIL como estado en quienes han sufrido alguna injusticia y

estan resentidos pero no tienen todos los ottos rasgos de frustracion,
amargura, negatividad, agresividad, etc.

. Para quien se siente “gafe”.

. Existen WIL tematicos hacia: hombres, mujetes, politicos, motoristas...
Casi siempre mecanismos de defensa: proyeccion y generalizacion.

Como PT: Problemas articulares crénicos con tigidez (artrosis). Irrita-
ciones cronificadas: piel, respitatorio, locomotor y digestivo. Retencién
de liquidos y excesiva producciéon de mucosidades (alérgicos). Micosis.

PT: RETENCION. IRRITACION. FERMENTACION. RIGIDEZ
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RESCATE (RES)

EMERGENCIA

Sinonimia: Rescue Remedy. Five Flower Remedy.
Estratto Universale,...

. Formula compuesta por: Rock Rose, Clematis, Impatiens, Cherry Plum
y Star of Bethlehem. Se la considera un tnico remedio,

« Bmergencias, Traumas. Shock fisicos o psiquicos de gran o pequena
magnitud.

Accidentes. Agresiones. Dolores. Inflamaciones. Malas noticias.
Discusiones violentas. Tension psiquica y/o fisica. Aturdimiento.
Agitacion. Ansiedad. Angustia. Crisis nerviosas, Accesos de ira.
Desvanecimiento. Rupturas afectivas. Duelo reciente...

Situaciones comprometidas como hablar en publico, ir al dentista,
examenes, etc. Antes, durante y después del parto. Intervenciones
quirdrgicas (pre y post operatorio). Agonia...

Remedio muy utilizado en el tratamiento de bebés, animales y plantas.
Al preparar agregar el doble de gotas de RES.

Crema del RES: Rescue + Crab Apple: efectiva en quemaduras,
contusiones, torceduras, patologfas agudas de la piel, etc.

TETRA-REMEDY PLUS®: Rescue + Walnut + Sweet Chestnut + Elm +
White Chestnut.

En esta formula, al efecto del RES se le afiade el adaptatorio de Walnut, un
mejor abordaje de la angustia con Sweet Chestnut, el poder anti-estrés de
Elm y el efecto ansiolitico de White Chestnut.

Al tomar RES no se puede esperar el efecto individual de cada una
de las flores que lo componen. Si es necesaria alguna de ellas debe
afnadirse ademas.
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